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Cursos Livres de Teatro - Galpao Cine Horto

Teatro para adultos

Moédulos:

Introducao ao Teatro - Dialogos possiveis
(Tercas, 19h as 21h ou Sabados, 15h as 17h)

Este modulo oferece ao aluno o primeiro contato com elementos para o trabalho de
sensibilizacao e consciéncia da presenca cénica, fundamentos e vocabularios basicos
- como escuta, atencao, disponibilidade, energia e observacao. A partir de estudos de
expressao corporal e vocal, exercicios de concentracdo, improvisacao e leitura de
textos, o aluno ira experimentar a criacao de uma dramaturgia propria na ocupacao do
espaco real e virtual, na composicao a partir de objetos, movimentos e imagens,
ativando sua percepcao do outro e do coletivo.

Video poemas - Fragmentos de composicao
(Tercas, de 19h as 21h, ou Sabados, de 15h as 17h)

Este modulo pretende instrumentalizar e estimular o aluno a propor a escrita de
narrativas autorais e a criacdo de video-poemas a partir de estudos e leituras
dramaticas de autores teatrais contemporaneos, da fruicao de espetaculos online e
discussao sobre linguagens e conceitos, e sobre a atuacao e dinamicas de movimento -
tempo, espaco, fluxo - explorando praticas de composicao e a relacao entre espaco-
corpo-palavra.

Modulo indicado para quem ja tem alsuma experiéncia anterior em Teatro

Quem sao esses por detras das janelas da tela - Experimentos sensoriais
(Segundas, 19h as 21h)

Este mddulo visa, a partir da exploracao dos sentidos - Paladar, Olfato, Tato, Audicao
e Visao - criar um campo sensivel entre os participantes, estimulando experiéncias
performaticas em torno desse tempo-espaco que se apresenta com novas texturas.
Exercitar e ampliar o lugar da criacao, mergulhar em si. Um convite para olhar, ver,
enxergar; sentir gostos e sabores, tocar o proprio corpo, ativar memdrias. Cheiros que
atravessam. Abrir a percepcao e a escuta - sons, ruidos, cores, formas, palavras,
siléncio.

Modulo indicado para quem ja tem alsuma experiéncia anterior em Teatro
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O Corpo Expressivo - Conexdes
(Quartas, de 19h as 21h)

O curso oferece subsidios para que o aluno possa desenvolver a conexao entre o
trabalho vocal e corporal - improvisacao textual e de movimento, expansao da energia
fisica, criacao de composicoes individuais e coletivas, apoiando-se em técnicas
interpretativas e de analise de textos. O aluno sera estimulado a descobrir relacées
entre a leitura e a encenacao a partir de exercicios de composicao, visando a criacao
de cenas em video.

Modulo indicado para quem ja tem alguma experiéncia anterior em Teatro

Improvisacao e caracterizacao - Personagens do real-virtual-ficcional

(Segundas, de 19h as 21h)

Neste modulo o aluno podera experimentar dinamicas, jogos e procedimentos criativos
que fornecem elementos para a criacao de personagens e composicao de cenas. A
proposta é criar “figuras ficcionais” usando como estimulo elementos da caracterizacao
visual (como figurinos, aderecos e maquiagem), o estudo com objetos cotidianos e a
relacao do corpo com o tempo e o espaco.

A partir de improvisacoes e exercicios de composicao o aluno podera mergulhar nessa
aventura individual e coletiva de criar um ser ficcional a partir do real e experimenta-
lo no ambiente virtual. Durante todo semestre serao revisitados alguns principios
basicos do Teatro, como o estudo do gesto, da palavra, a escuta, a relacao com o
espectador, ritmo, tonus, presenca, qualidades de energia, e outros.

Modulo indicado para quem ja tem alguma experiéncia anterior em Teatro

Composicdes para corpo, voz, texto e video - Estudos da cena

(Quintas, de 19h as 21h)

Este modulo oferece ao aluno a oportunidade de trabalhar em técnicas e linguagens
especificas e vivenciar varias abordagens da construcao de uma cena: a composicao de
personagens, o tratamento com o texto, o jogo cénico e a linguagem da encenacao. O
participante é estimulado a se apropriar do trabalho criativo e despertar sua
autonomia, contribuindo ativamente no desenvolvimento dramaturgico da montagem,
fortalecendo a experiéncia de aprendizagem a partir das relacdes entre a corporalidade
e sua poténcia expressiva em contato com o outro e com o espaco.

Oferece, também, ao aluno, ferramentas para o processo criativo em isolamento,
capacidade de criar seu proprio treinamento fisico, desenvolver sua plasticidade, tomar
conhecimento de suas habilidades expressivas e se desfazer dos automatismos que
condicionam seu movimento e seu gesto.

Modulo indicado para quem ja tem algsuma experiéncia anterior em Teatro




