
 

FESTIVAL VERO:GENTILEZA SERÁ DIGITAL, DE 25 A 27 DE SETEMBRO COM ATRAÇÕES DE ALTA 

QUALIDADE, NOMES INTERNACIONAIS E TEMAS RELEVANTES 

 

SERVIÇO: 

Data: 25 a 27 de setembro 

A programação é gratuita, com possibilidade de contribuições facultativas. 

 

PROGRAMAÇÃO 

 

ABERTURA: TRANSIÇÃO DE ERAS, SÉCULO 21 E NOVOS DESAFIOS HUMANOS  

25 de setembro de 2020, 16h – 17h 

Bate-papo com a convidada especial Gurusangat Kaur Khalsa e as criadoras do Festival Patrícia Tavares 

e Erlana Castro sobre a transição de Eras que estamos vivendo.  

Gurusangat Kaur Khalsa (@gurusangat_kaur) é PhD em Epidemiologia pela Faculdade de 

Medicina/Berlin. Lead Trainer do Kundalini Research Institute. Desde 2010 dedica-se a fazer negócios 

extraordinários que servem a um propósito ético. Co-fundadora do movimento LIDER AQUARIANO | 

Negócios do século XXI. 

Patrícia Tavares é autêntica. Nasceu em Minas Gerais, ganhou o mundo, mas sempre volta para BH. 

Aberta a aprender e a somar, e em busca de um mundo mais consciente e harmônico, idealizou o projeto 

Verbo:Gentileza, que coroa uma carreira de produtora cultural e encantadora de marcas de mais de 20 

anos à frente da Do Brasil Live MKT.  

Erlana Castro é co-criadora do Festival Verbo:Gentileza, aceleradora criativa, designer de aprendizagem, 

professora convidada da Fundação Dom Cabral. 

 

RODA DE HISTÓRIA: HISTÓRIAS DA NOSSA CULTURA POPULAR COM ROSANA MONT'ALVERNE  

25 de setembro de 2020, 17h – 18h 

Uma tarde entre tradições brasileiras e contos que narram a história de personagens da nossa cultura 

popular. Uma roda de leitura interativa para todas as idades com Rosana Mont’alverne, autora, 

tradutora e editora de literatura infantil. É sócia fundadora da editora Aletria e contadora de histórias 

há 25 anos. Histórias: Fruta Amarela e O Ovo Amarelinho da Galinha do Vizinho. 

 

 



 

TERAPIA EM GRUPO_ A POTÊNCIA DE AGIR: LIBERTANDO-SE DAS PRÓPRIAS PRISÕES  

25 de setembro de 2020, 18h – 19h30 

Um bate-papo profundo e participativo com a terapeuta Glayce Kristtina (terapia holística) e a 

comunicóloga Patrícia Lisboa (Comunicação Transformadora) para acolher, gerar novos insights mais 

positivos e mobilizadores. 

 

MARCAS GENTIS WEBINAR: REPENSANDO A SOCIEDADE DE CONSUMO  

25 de setembro de 2020, 19h – 21h 

Um painel que pretende discutir, de maneira leve, sobre uma nova relação – mais gentil – entre marcas 

e sociedade. Convidadas com pensamentos independentes propondo abordagens diferentes ao tema 

das marcas e do marketing. 

Ana Paula Dugaich (@allma.hub): fundadora da Allma Hub. Marcas, negócios e culturas atualizados aos 

anseios do mundo. 

Claudia Colaferro (@claudiacolaferro): Former Americas CEO & Corporate Entrepreneur, Experienced 

Business and Cultural Transformation. New role to help Women to succeed.Start and scale up 

Investor.Board Member.Trusted mentor. Ad Age Woman to Watch 2014. 

Cris Irigon (@crisirigon): diretora de marketing e responsável pelas estratégias de categorias na VP 

multimarcas que faz parte do Grupo Boticário. 

Gal Barradas (galbarradasbrand): Partner & CEO na AIO. Empreendedora. Publicitária. Mentora. 

Conselheira. Venture Builder. Mãe.  

Paula Rizzo (@prizzo): creative thinking & strategy - founding partner at e ideias.  

Malu Antônio (@maluantonio): gerente de marketing e Comunicação FCA Latam 

Moderadora.  

Erlana Castro: co-criadora do Festival Verbo:Gentileza, aceleradora criativa, designer de aprendizagem, 

professora convidada da Fundação Dom Cabral. 

Daniela Nunes (@daniela_lompa_nunes): fundadora da Purpous Marcas com Alma. Especialista em 

Branding e Design. Consultora para negócios conscientes. Pesquisadora em design de culturas 

regenerativas. 

Marcela Bueno (@amaracelera): caçadora de marcas e pessoas perigosas. Modeladora de negócios do 

futuro. Metralhadora de ideias. Fluxonomista 5D. Bruxa. 

 

 



 

COZINHA AFETIVA _ "NO MEU HD TEM TECNOLOGIA ANCESTRAL", COM KELMA ZENAIDE  

25 de setembro de 2020, 19h30 – 21h 

Cozinha afetiva é a comida baseada nos sabores guardados na memória, nas lembranças do paladar e 

das tradições. A gastronomia como traço cultural.  

Kelma Zenaide: formada em Letras e pós-graduada em Estudos Africanos, criou a Kitutu Gourmet, uma 

kombi que carrega gastronomia afro-brasileira inspirada na tecnologia ancestral e afetiva para grandes 

eventos. Vai contar sobre sua visão de culinária afro-brasileira e as diferenças e semelhanças com o que 

se chama de comida mineira. 

 

SHOW YAMÍ E VÍDEOS PERFORMANCES DE IMANE E NICOLAS 

25 de setembro de 2020, 21h –22h30 

O violoncelista italiano Federico Puppi e o percussionista baiano Marco Lobo se juntam no projeto YAMÍ, 

no qual integram violoncelo e percussão em performances com live electronics. O show é um híbrido de 

timbres surpreendentes e música eletrônica para ouvir, ver e dançar. Contemporânea e original, essa 

junção dos instrumentos com os beats da música eletrônica, transforma a noite em uma vivência 

imersiva.  

Imane apresenta a performance "Em memória de nós", com Sérgio Pererê em movimentos chamados 

por ele de "espaciais" e que se encaixam em qualquer tempo ou ritmo.  

O trabalho “Paredes Brancas” traz um pouco da rotina caseira do dançarino e modelo Nícolas Cabaneco. 

Uma mistura de exercícios, leitura e muita dança em meio aos móveis plantas e artigos caseiros.  

 

FESTINHA DE ABERTURA COM A DJ NAROCA  

25 de setembro de 2020, 21h – 22h30 

A DJ Naroca (@djnaroca) na pista Home to Home, para quebrar o esqueleto nos embalos de sexta à 

noite. Do jazz a tropicália da cumbia ao reggae do rock ao samba mistureba fina alegrando seus ouvidos! 

 

YOGA E MEDITAÇÃO _ AULA DE YOGA COM TEJ PARTAP (RENATO MOURA)  

26 de setembro de 2020, 10h – 11h30 

O que falta para eu estabelecer a minha confiança? A proposta é iniciar a aula com uma conversa 

reflexiva e acolhedora e depois ir para a prática, saindo um pouco do campo mental e buscando novos 

caminhos e outras possibilidades.   



 

Renato Moura (Tej Partap) é professor de Kundalini Yoga e amante das montanhas. Além de dar aulas e 

conduzir sessões de Gongo, organizo travessias, vivências e retiros. 

 

PALAVRAS GENTIS WORKSHOP: TRANSFORME A SUA REALIDADE A PARTIR DE PALAVRAS | CONVIDADA 

INTERNACIONAL 

26 de setembro de 2020, 10h – 12h. Com tradução simultânea. 

Claudia Gross (Alemanha/Egito) navega sobre o sentido e o impacto direto das palavras em nossas vidas, 

como eliminar a negatividade na fala e como escolher um conjunto de palavras que terão o poder de 

transformar a realidade tanto individual quanto coletiva.  

Cláudia Gross (@cg.claudiagross) é PhD Ativadora organizacional, catalizadora de transformações. 

Facilitadora, autora, fundadora da HcOrG Human-centered Organizational Governance - Life at work!, 

fundadora da SpeakGreen. É também autora do livro "Words Create World's", em pré-lançamento na 

semana do Festival. 

 

MODERADORA: 

Daniela Nunes (@daniela_lompa_nunes) é fundadora da Purpous Marcas com Alma. Especialista em 

Branding e Design. Consultora para negócios conscientes. Pesquisadora em design de culturas 

regenerativas. 

 

MEDIADORA: 

Erlana Castro (@erlanacastro) – co-criadora do Festival Verbo:Gentileza, aceleradora criativa, designer 

de aprendizagem, professora convidada da Fundação Dom Cabral. 

 

RODA DE HISTÓRIA: BIRIGUI, POR MAURÍCIO MEIRELLES  

26 de setembro de 2020, 11h30 – 12h30 

Uma narrativa composta por palavras e silêncios, lápis, tinta branca e papel Kraft deu origem a Birigüi, 

livro de Maurício Meirelles. O autor entrelaça sentimentos a cada página, projetando para a seguinte o 

desfecho de uma perseguição inevitável.  

 

COZINHA AFETIVA _ "QUERIA TE GUARDAR NUM POTINHO", COM CIDOCA NOGUEIRA  

26 de setembro de 2020, 12h30 – 14h 



 

Durante essa pandemia, a cozinha afetiva se transformou do ato receber para o ato de enviar. Conheça 

a Cozinha da Cidoca, uma mistura de sua verdade, da energia de seus temperos, da ancestralidade de 

sua mãe, do interior de onde nasceu, e o espaço de produção de seu carinho e afeto para os outros. 

Cidoca irá demonstrar seu processo de mistura, temperos, experimentos e montagem de suas 

compotas: tomatinho e alho confitados, sardella e tapenade.  

 

MARATONA FUTUROS GENTIS BLOCO 01: QUAIS FUTUROS QUEREMOS ENVISIONAR? 

26 de setembro de 2020, 15h – 18h 

 

Uma verdadeira maratona entre visões de mundo e a interconexão da vida vislumbrando futuros 

possíveis e desejáveis. São quatro horas divididas em dois blocos. 

VISÃO GERAL: as crises sociais, econômicas e ecológicas são sintomas da crise da narrativa que começou 

há mais de 500 anos. E é nesse espaço que (re)nascemos. Temos a chance de viver novos mundos e 

contar novas histórias sobre o nosso reencontro com a terra, pluralidade de pessoas e a nossa essência. 

Uma maratona de olhares para o momento que estamos vivendo na esperança de mudança planetária. 

Uma visão de futuros possíveis em três dimensões: planeta, comunidade e transformação interna.  

 

Painel Futuros Possíveis 

Anna DeNardin: Pesquisadora de sustentabilidade no ambiente construído e estudiosa da biomética, 

co-fundou o FP e atua no eixo de comunicação. 

Lua Couto: pesquisadora de narrativas regenerativas que abordam a dignidade humana em um planeta 

próspero. É idealizadora do coletivo Futuro Possível. Atua na educação e nos diálogos para a transição a 

partir da urgência na recuperação de narrativas ancestrais e da construção de um pensamento crítico 

decolonial. 

Thaís Pacheco: cientista holística, pesquisa a essência da vida e através de plataformas educativas 

compartilha seus conhecimentos. Co-fundou o FP e atua no eixo da educação. 

 

Painel “A Negação do Entrelaçamento com a Terra” 

Camillla Cardoso: Gestora cultural, documentarista e pesquisadora. Trabalhou por oito anos no MAR 

(Museu de Arte do Rio) e no Itaú Cultural e hoje se dedica a projetos de educação que visam transição 

sistêmica para um cenário regenerativo e de justiça social, incluindo o coletivo "Gestos Rumo a Futuros 

Decoloniais" e o projeto - Terra Adentro. 



 

Dino Siwek: antropólogo, pesquisador, educador e escritor. Dino atua nas interações entre emergência 

climática e violência sistêmica. É parte do coletivo "Gestos Rumo a Futuros Decoloniais" e o projeto Terra 

Adentro. 

Fabio Scarano: PhD em Ecologia pela Universidade de St. Andrews, Escócia. Professor Associado da 

Universidade Federal do Rio de Janeiro (desde 1993) e membro da Linnean Society of London. Foi autor 

principal para o primeiro relatório do Painel Brasileiro de Mudanças Climáticas. Possui dois Prêmios 

Jabuti de Literatura, na categoria de Ciências Naturais. Seu último livro foi 'Regenerantes de Gaia'. 

 

MARATONA FUTUROS GENTIS BLOCO 02: QUAIS FUTUROS QUEREMOS ENVISIONAR? 

26 de setembro de 2020, 16h – 18h33 

Uma verdadeira maratona entre visões de mundo e a interconexão da vida vislumbrando futuros 

possíveis e desejáveis. São quatro horas divididas em dois blocos. 

 

Painel "A Comunidade e os Imaginários de Futuro" 

Tainá Marajoara: carrega a ancestralidade do povo originário Aruã Marajoara. É cozinheira, realizadora 

cultural e fundadora do Ponto de Cultura Alimentar Iacitatá. Liderança da Rede de Cultura Alimentar 

para a conquista do reconhecimento da cultura alimentar como expressão cultural brasileira. 

Tacio Russo: artista urbano da cidade do Recife, pesquisa e pratica intervenções urbanas e poéticas a 

fim de provocar reflexões dentro da urbe. 

Rita Romão: negra, periférica, nordestina, co-idealizou o projeto educacional "Nós Negros", foi eleita 

uma das 25 mulheres negras mais influentes da web. Em 2016, ganhou o Prêmio Brasil Criativo e hoje 

faz parte do time Think Olga/Think Eva, atuando em projetos que geram impacto positivo na vida das 

mulheres. 

 

Painel "Você, um Ser na Transição Planetária" 

Caroline Bergier: apoia pessoas a criarem trabalhos e vidas mais coerentes com as suas naturezas no 

Brasil. 

Karina Miioto: Mestre em Ecologia Profunda, palestrante, TEDx organizer, educadora para a 

sustentabilidade pelo Gaia Education. 

 

CATARSE COLETIVA _ ZILLERZADA  

26 de setembro de 2020, 19h – 20h30 



 

Zillerzada. Quebrando preconceitos em família. O experimento da família Ziller. Um bate-papo leve e 

bastante participativo com o Gustavo Ziller, a Pati Brandão, Joana e Meninos Ziller, para inspirar o bem 

viver e repensar seus preconceitos de forma leve. 

 

NEGÓCIOS GENTIS WEBINAR: UM PAPO ABERTO SOBRE SUCESSO E PROPÓSITO NO SÉCULO 21 

26 de setembro de 2020, 19h – 21h 

A sensação é que a pandemia nos pegou de surpresa. Tamanha destruição criativa revela a oportunidade 

única de criarmos um mundo mais sustentável e igualitário. Negócios Gentis. Um painel que pretende 

discutir sobre uma nova mentalidade, mais gentil, para se fazer negócios daqui em diante.  

Cláudia Gross (@cg.claudiagross) | CONVIDADA INTERNACIONAL*. PhD Ativadora organizacional, 

catalizadora de transformações. Facilitadora, autora, fundadora da HcOrG Human-centered 

Organizational Governance - Life at work!, fundadora da SpeakGreen. * Com tradução simultânea. 

Daniela Nunes (@daniela_lompa_nunes): fundadora da Purpous Marcas com Alma. Especialista em 

Branding e Design. Consultora para negócios conscientes. Pesquisadora em design de culturas 

regenerativas. 

Lua Couto (@procurorespostas): co-fundadora do coletivo Futuro Possível - pesquisa, comunicação e 

tradução de narrativas regenerativas. 

Marcela Bueno (@amaracelera): caçadora de marcas e pessoas perigosas. Modeladora de negócios do 

futuro. Metralhadora de ideias. Fluxonomista 5D. Bruxa. 

Raquel Celso (@raquelcelsoferreira): estrategista em captação de recursos para projetos e ONGs, 

gerente de projetos na Lynx. 

 

MODERADORA: 

Fernanda Ebert (@fernandaebert): Head Of Foresight Tantum Group Global, cofundadora do capitulo 

Brasil do movimento Teach the Future. 

 

MEDIADORA: 

Erlana Castro (@erlanacastro): Co-criadora do Festival Verbo:Gentileza, aceleradora criativa, designer 

de aprendizagem, professora convidada da Fundação Dom Cabral. 

 

SHOW: BABADAN BANDA DE RUA  

26 de setembro de 2020, 20h30 – 22h 



 

As tradicionais Fanfarras vão animar sua noite de sábado. Orquestra de sopros e percussão que traz um 

som instrumental influenciada por três importantes tradições do povo negro mineiro: O Candomblé, O 

Congado e a sonoridade das Bandas de Minas.  

 

YOGA E MEDITAÇÃO _ PRÁTICA PARA CRIANÇAS COM HARI RAI KAUR (RENATA CORRÊA)  

27 de setembro de 2020, 10h – 11h30 

Criança medita? Criança pratica yoga? A resposta é SIM! Por meio de brincadeiras e contação de 

histórias, as crianças irão experimentar um pouquinho desse universo. Indicado para crianças entre 4 e 

8 anos. Os responsáveis são bem vindos.  

Hari Rai, também conhecida como Renata Corrêa, integra e atua nos campos da arte, educação, yoga e 

saúde mental. É bacharel em teatro, Licencianda em pedagogia, professora de kundalini Yoga 

credenciada pela Kundalini Reaseach Institute - KRI e pela Miri Piri Brasil como professora de yoga para 

crianças. 

 

YOGA E MEDITAÇÃO _ AULA DE YOGA COM STEVE FOSS  

27 de setembro de 2020, 10h – 11h30 

O Kundalini yoga é uma prática poderosa que nos sustenta física, mentalmente e espiritualmente. Nessa 

aula você aprenderá técnicas de respiração e meditação que te ajudarão a atravessar com gentileza e 

desenvoltura pelos desafios de uma caminhada no desconhecido.  

 

CIDADES GENTIS WEBINAR: O QUE QUEREMOS PARA AS NOSSAS CIDADES? 

27 de setembro de 2020, 10h – 13h 

Que cidade desejamos daqui pra frente? Estamos prontos pra votar nas próximas eleições municipais? 

Cidades Gentis, um painel que pretende discutir sobre novos modelos de cidade, mais gentis, do ponto 

de vista da convivência humana e ocupação do espaço urbano. 

Cesar Paz (@cesarpaz): empreendedor serial, engenheiro e mestre em design estratégico. É um dos 

fundadores do movimento coletivo Porto Alegre Inquieta. Foi também fundador da AG2 Publicis, 

fundador e ex-presidente nacional da Associação Brasileira de Agentes Digitais (Abradi), socio e mentor 

da Alright, Eyxo, Zeeng, DEx01, Mosh e Delta. 

Claudian Dobos (@claudiandobos) | Convidado Internacional: membro honorário do Permaculture 

Research Institute of Romania’s Council (ICPR). Empreendedor serial do 3° setor Europeu: Co-fundador 

do projeto comunitário Aurora na Roménia, membro do Conselho da Associação Terra Livre, presidente 



 

interino da “Roménia em Transição”, Grupo WAO, Arise Education, cofundador da The Stretch 

Consultancy European Boutique e da Innovations for the Future. 

Daniela Nunes (@daniela_lompa_nunes): fundadora da Purpous Marcas com Alma. Especialista em 

Branding e Design. Consultora para negócios conscientes. Pesquisadora em design de culturas 

regenerativas. 

Isabela Menezes (@issamenezes): arquiteta da transformação social | Transition Brasil. 

Josep Piquet (@josepmpique) | Convidado Internacional: engenheiro e PhD em ecossistemas de 

inovação; presidente executivo de La Salle Technova, com sede em Barcelona, uma das incubadoras 

líderes da Europa para start-ups de tecnologia. Presidente da XPCAT (Rede Catalã de Parques Científicos 

e Tecnológico). 

Vivian Blaso (@cidadesafetivas): PhD em Antropologia, Pesquisadora no IEA USP Cidades Globais, 

Autora do livro “Cidades em Tempos Sombrios”. Barbárie ou Civilização. Idealizadora do Cidades 

Afetivas. Artista apaixonada pelas cidades e seus movimentos dedica-se à educação, sustentabilidade, 

convivialismo e ao bem viver. 

 

COZINHA AFETIVA _ "GASTRONOMIA DA ANCESTRALIDADE", COM LARISSA JANUÁRIO  

27 de setembro de 2020, 12h30 –14h 

Um bate-papo aconchegante com Larissa Januário, chef de cozinha que escreve ou jornalista que 

cozinha, produz conteúdo e eventos gastronômicos em seu instagram @SemMedida, é colunista da 

revista Marie Claire, co-idealizadora do projeto Jantar Secreto, e falará com a gente sobre o projeto Ilê 

Kitchen, cuja missão é dar visibilidade e amplificar a voz de profissionais pretos que atuam na 

gastronomia. 

 

#ARTESALVA_ARTE & CIDADE, COM BERNARDO BIAGIONI, JU FLORES (CURA), MARJORIE YAMAGUT e 

BINHO BARRETO 

27 de setembro de 2020, 13h – 16h 

Um papo com curadores de festivais e galerias de arte, redes de arte cidade, sobre a criação e reinvenção 

de formas de trabalhar durante a quarentena e também a discussão sobre novos modelos de trabalho. 

 

ECONOMIA GENTIL WEBINAR: UMA DISCUSSÃO SOBRE COOPERAÇÃO, AUTONOMIA E DEMOCRACIA 

27 de setembro de 2020, 15h – 18h 



 

Economia gentil: um painel que pretende discutir sobre novos modelos de economia, mais gentis, por 

uma perspectiva popular e solidária, segundo princípios de cooperação, autonomia e gestão 

democrática. A economia vista como gestão do espaço de vida, (re)produzida coletivamente, baseada 

na apropriação, uso e autogestão do bem comum.  

 

CURADORA E MODERADORA: 

Alice Demattos Guimarães: eterna aluna waldorf, economista urbana e da cultura, mergulhadora, 

mestre Mercados Globais e Criatividades Locais, viajante e sonhadora. 

 

Sibelle Diniz: doutora em Economia e professora. Atuante em pesquisa, ensino e extensão nos temas: 

economia social, economia da cultura, economia popular e solidária.  

Esther Maria: graduada em relações econômicas internacionais pela Universidade Federal de Minas 

Gerais. Mestre em ciências políticas. 

María Sol Durán: graduada em relações internacionais, mestre em gestão da sustentabilidade, e tem 

ampla atuação em projetos socioeconômicos 

Nayara Sousa (@nayasousaa): moradora da periferia, graduada em Ciências Sociais pela Universidade 

Federal do Ceará, Coordenadora de microcrédito do Banco Palmas. 

 

CATARSE COLETIVA _ RIR E CHORAR COM CASTELLO E LÔU  

27 de setembro de 2020, 16h – 18h 

Sala de acolhimento com um comediante e um artista, acolhendo o público, entendendo as angustias 

da quarentena e provocando gargalhadas. 

 

SHOW NATH RODRIGUES + INTERVENÇÃO PERFORMATICA DE MAY MOTTA E VÍDEO PERFORMANCE DE 

JEAN RAMOS 

27 de setembro de 2020, 18h30 – 19h30 

Um show concebido especialmente para o festival Verbo:Gentileza. Um espetáculo de improviso e de 

encontro da música com a dança. Nath Rodrigues é multi-instrumentista, cantora, compositora, 

investigadora das artes cênicas, educadora musical e estudante de Musicoterapia pela UFMG. 

Eletricamente carregada de versatilidade, Mayra Motta permeia pela música e pela dança há cerca de 

10 anos. A artista se destaca por suas habilidades e combinação única de referências e estilos, indo do 

contemporâneo ao underground.  



 

Programação por dia de evento, com ingressos disponíveis para sorteio 

25/set 16:00 17:00 ABERTURA 
ABERTURA DO FESTIVAL ONLINE: TRANSIÇÃO DE ERAS, SECULO 21 E NOVOS 
DESAFIOS HUMANOS 

25/set 17:00 18:00 FAMÍLIA 
RODA DE HISTÓRIA: HISTÓRIAS DA NOSSA CULTURA POPULAR COM ROSANA 
MONT'ALVERNE 

25/set 18:00 19h30 
SAÚDE 
MENTAL 

TERAPIA EM GRUPO - A POTÊNCIA DE AGIR: LIBERTANDO-SE DAS PRÓPRIAS 
PRISÕES 

25/set 18:00 21:00 WEBINAR MARCAS GENTIS WEBINAR: REPENSANDO A SOCIEDADE DE CONSUMO 

25/set 19:30 21:00 EXPERIÊNCIA 
COZINHA AFETIVA - "NO MEU HD TEM TECNOLOGIA ANCESTRAL", COM KELMA 
ZENAIDE 

25/set 21:00 22:30 SHOWS 
SHOWS E PERFORMANCES: SHOW INSTRUMENTAL YAMI E VÍDEOS 
PERFORMANCES DE IMANE E NICOLAS 

25/set 21:00 22:30 FESTINHA FESTINHA DE ABERTURA - COM A DJ NAROCA 

26/set 10:00 11:30 
YOGA E 
MEDITAÇÃO 

YOGA E MEDITAÇÃO - AULA DE YOGA COM TEJ PARTAP (RENATO MOURA) 

26/set 10:00 12:00 WORKSHOP 
PALAVRAS GENTIS WORKSHOP: TRANSFORME A SUA REALIDADE A PARTIR DE 
PALAVRAS | CONVIDADA INTERNACIONAL 

26/set 11:30 12:30 FAMÍLIA RODA DE HISTÓRIA - BIRIGÜI, POR MAURÍCIO MEIRELLES 

26/set 12:30 14:00 EXPERIÊNCIA 
COZINHA AFETIVA - "QUERIA TE GUARDAR NUM POTINHO", COM CIDOCA 
NOGUEIRA 

26/set 15:00 18:00 WEBINAR 
MARATONA FUTUROS GENTIS BLOCO 01: QUAIS FUTUROS QUEREMOS 
ENVISIONAR? 

26/set 15:00 16:30 WEBINAR CORPOS PRETOS 

26/set 16:00 18:00 WEBINAR 
MARATONA FUTUROS GENTIS BLOCO 02: QUAIS FUTUROS QUEREMOS 
ENVISIONAR? 

26/set 19:00 20:30 EXPERIÊNCIA CATARSE COLETIVA ZILLERZADA 

26/set 19:00 21:00 WEBINAR 
NEGÓCIOS GENTIS WEBINAR: UM PAPO ABERTO SOBRE SUCESSO E 
PROPÓSITO NO SÉCULO 21 

26/set 20:30 22:00 SHOWS SHOW INSTRUMENTAL COM BABADAN 

27/set 10:00 11:30 FAMÍLIA 
YOGA E MEDITAÇÃO - PRÁTICA PARA CRIANÇAS COM HARI RAI KAUR (RENATA 
CORRÊA) 

27/set 10:00 11:30 
YOGA E 
MEDITAÇÃO 

YOGA E MEDITAÇÃO - AULA DE YOGA COM STEVE FOSS 

27/set 10:00 13:00 WEBINAR CIDADES GENTIS WEBINAR: O QUE QUEREMOS PARA AS NOSSAS CIDADES? 

27/set 12:30 14:00 EXPERIÊNCIA 
COZINHA AFETIVA - "GASTRONOMIA DA ANCESTRALIDADE", COM LARISSA 
JANUÁRIO 

27/set 14:00 15:30 WEBINAR 
#ARTESALVA_ARTE & CIDADE - COM BERNARDO BIAGIONI (QUARTO AMADO), 
JU FLORES (CURA),  MARJORIE YAMAGUTTI E BINHO BARRETO 

27/set 15:00 18:00 WEBINAR 
ECONOMIA GENTIL WEBINAR: UMA DISCUSSÃO SOBRE COOPERAÇÃO, 
AUTONOMIA E DEMOCRACIA 

27/set 16:00 18:00 EXPERIÊNCIA CATARSE COLETIVA - RIR E CHORAR COM CASTELLO E LÔU 

27/set 18:30 19:30 SHOWS 
SHOW INSTRUMENTAL NATH RODRIGUES COM INTERVENÇÃO PERFORMATICA 
DE MAYRA MOTTA E VÍDEO PERFORMANCE DE JEAN RAMOS 

 


