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Ter uma boa conexao
de internet
(recomendamos a
utilizacao da

rede cabeada)

\_ /

Entre com
antecedéncia na
reuniao (5 min) para
validar a camera,

& RECOMENDACOES TECNICAS

~

Mantenha o

microfone e a
camera habilitados

~ O

o audio e a conexao

N\

\_ /
~

Recomendamos
0 uso de notebooks
ou desktops, quando

possivel
/




& COMO INGRESSAR EM UMA REUNIAO DO TEAMS

1. Vocé recebera um e-mail com a convocacao. Clique no link da reuniao:

Calendario 4

& Editar Ocupado ~  {J Categorizar ~  [i] Excluir

'EJ Reunido no Microsoft Teams

@®  Qua 01/04/2020 15:00 - 15:30

B Participar da reunido do Teams

ﬁj Lembre-me: 15 minutos antes

Ingressar em Reunido do Microsoft Teams

&z mais sobre o Teamns | Opgdes de reunido

Unimed £
Belo Horizonte




& COMO INGRESSAR EM UMA REUNIAO DO TEAMS

2. Selecione a opcao Em vez disso, ingressar na web

Aproveite o melhor das reunices do Teams com o aplicativo para desktop

Baixar o aplicativo para Windows Em vez disso, ingressar na \D

J4 tem o aplicativo Teams? Iniciar agora




COMO INGRESSAR EM UMA REUNIAO DO TEAMS

3. Confira se a camera e o microfone estao habilitados e clique em Ingressar agora
4. Caso seja solicitado o seu nome, preencha o campo Insira o nhome

ng_MTUzMjFIZWYtNmNjMi00OTIKLTKON2UtNzMzYzZINGIAMZ

Escolher as configuragdes de dudio e video para

Reunido agora

Insira 0 nome Ingressar agora

@D F(@ ) & ispositvos

Camera e Microfone

¢t Audio desativado
Unimed 2
Belo Horizonte |
Para obter uma experiéncia melhor entrar ou baixar a versdo da area de trabalho




MENUS DISPONIVEIS DURANTE A REUNIAO

O Habilitar ou desabilitar a cAamera

O Habilitar ou desabilitar o microfone

O Compartilhar conteudo
O Opcdes avancadas e configuracdes

Aguardando o ingresso de outros participantes...

‘ . ‘ ‘ O Mostrar ou ocultar janela de chat da reuniao
s B B @) e B 8§ | o O Mostrar ou ocultar lista de participantes
' ‘ ‘ O Sair da reuniao

Unimed £
Belo Horizonte




SUPORTE TECNICO

Em caso de duvidas ou dificuldades entre em contato com a equipe da
Geréncia de Relacionamento com o Cooperado atraves do telefone abaixo,
ou ligue diretamente para o seu analista de referéncia.

(31) 3229-5454




