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PREFEITURA SUS
BELO HORIZONTE
CIEVS/GVIGE/DPSV/DVSA/SMSA/PBH

Belo Horizonte, 01 de junho de 2019.

ALERTA - SURTO DE FEBRE MACULOSA

A Secretaria Municipal de Saude de Belo Horizonte alerta aos profissionais de saude da regiao
metropolitana de Belo Horizonte, em especial das unidades no entorno de Contagem, sobre
surto de febre maculosa. No dia 30 de maio de 2019 foram notificados dois casos de Febre
Maculosa Brasileira (FMB) em pacientes residentes em Contagem com histdria de picada de
carrapato e/ou expostos a fatores de risco para doenga que evoluiram para o6bito e foram
confirmados, residentes do distrito Nacional. Outros casos suspeitos seguem em avaliagao.

Dessa maneira, reforgamos o critério para suspeigéo de febre maculosa, sugerindo que todo
paciente com quadro febril agudo e relato de ter estado na regido do Bairro Nacional -
Contagem nas ultimas duas semanas, especialmente se envolvidos em atividades de capina ou
com relato de terem encontrado carrapato no corpo, sejam avaliados prontamente para a
doenca. Os casos deverao ser notificados em ficha do SINAN e comunicados por telefone ao
plantdo da Vigilancia Epidemiologica - CIEVS-BH (telefone (31) 98828 5840). Orientamos
solicitar sorologia e PCR para febre maculosa para todo paciente suspeito e iniciar rapidamente
o tratamento (doxiciclina ou cloranfenicol). Salientamos, também, que alguns quadros podem
se confundir com outras doengas febris, em especial a dengue, ndo devendo ser
negligenciadas.

DEFINIGAO DE CASO SUSPEITO DE FEBRE MACULOSA

Individuo que apresente febre de inicio subito, cefaleia, mialgia e que tenha relatado histéria
de picada de carrapatos e/ou contato com animais domésticos e/ou silvestres e/ou ter
frequentado area sabidamente de transmissao de febre maculosa, nos ultimos 15 dias;

Individuo que apresente febre de inicio subito, cefaleia e mialgia, seguidas de aparecimento
de exantema maculo-papular, entre o0 20 e o 50 dias de evolugido, e/ou manifestagdes
hemorragicas.




Quadro 2. Antibioticoterapia recomendada

Doxiciclina 100mg, de 12 emn 12 horas, por VIA ORAL, devendo ser mantido por 3 dias apos o término da febre

500mg, de &6 horas, por VIA ORAL, devendo ser mantido por 3 dias apds o término da febre

Cloranfenicol Em casos graves, recomenda-se 1,0g (um grama), POR V1A ENDOVENOSA, a cada 6 horas, até a recu-
peracio da consciéncia e melhora do quadro clinico geral, mantendo-se o medicamento por mais de 7
dias, por VIA DRAL, na dose de 500mg ,de 6/6 horas

Cloranfenical 50 a 100mg/kg/dia, de /6 horas, até a recuperacao da conscignca e melhora do quadro clinico geral,
nunca ultrapassando 2,0g por dia, por via oral ou venosa, dependendo das condicbes do paciente

Doxiciclina Peso menor que 45kg: 4mg/Kg/dia, divididas em 2 doses

Fonte: Guia de Vigilancia Epidemiolégica, Ministério da Saude, 2017.

Na rede de Belo Horizonte, a doxiciclina (comprimidos de 100 mg) esta disponivel tanto nas
Unidades Basicas de Saude quanto nas Unidades de Pronto-Atendimento (UPAs), mediante
prescricdo médica. Para criancas, a doxiciclina comprimido soluvel esta disponivel mediante
liberagao pelo CIEVS-BH.




