
 

 

INFORMATIVO COOPERADOS 

INCOOP_2018_109                                                             Belo Horizonte, 15 de maio de 2018 

 

Especialidades: 

Reumatologia 

 

 

Assunto: Imunbiológicos na Reumatologia. 

 

A Unimed-BH, após reunião com o Comitê de Reumatologia, aprovou os protocolos abaixo, 

também disponíveis no site dos cooperados: 

1- Tratamento da Artrite Reumatóide, atentando para a possibilidade de reduzir ou 

espaçar a dose do imunobiológico, caso o paciente esteja em remissão da doença 

(DAS 28 <2,6, SDAI ≤ 3,3 ou CDAI ≤ 2,8) por pelo menos seis meses. 

2- Tratamento da Artrite Psoriática, lembrando que a primeira opção de tratamento 

com imunobiológicos deve ser um medicamento da classe anti-TNF alfa. Em caso 

de contraindicações a essa classe de medicamentos, pode ser adotado como 

primeira opção secuquinumabe ou ustequinumabe.   

3- Tratamento da Espondilite Anquilosante, lembrando que a primeira opção de 

tratamento com imunobiológicos deve ser um medicamento da classe anti-TNF alfa. 

Em caso de contraindicações a essa classe de medicamentos, pode ser adotado 

como primeira opção secuquinumabe.  

4- Biossimilar Remsima®: sugere-se que, na primeira indicação do anti-TNF infliximabe 

a opção seja pelo Remsima® e não pelo Remicade®. Caso o paciente já esteja em 

uso de Remicade®, a troca para Remsima® ficará a critério do médico em decisão 

conjunta com seu paciente. Está indicada apenas uma troca entre esses 

medicamentos, isto é, se houve troca para Remsima®, não será permitido voltar 

para o Remicade® e vice-versa.  

 

  



 

 

Abaixo os códigos e descrição dos medicamentos.  

 

CÓDIGO DESCRIÇÃO 

91111102 
COSENTYX 150 MG (SECUQUINUMABE) CANETA APLICADORA 

**NOVARTIS** COM AUTORIZACAO 

91110890 
STELARA 45 MG (USTEQUINUMABE) SOL INJ SER PREENC DISP SEGURANÇA 

X 0,5 ML**JANSSEN-CILAG** COM AUTORIZACAO 

91110831 
REMSIMA 10 MG/ML PO LIOF CT FA VD INC X 10 ML (INFLIXIMAB) ** 

HOSPIRA**COM AUTORIZACAO 

 

Estes medicamentos são administrados exclusivamente no Centro de Promoção de Saúde 
da Unimed-BH – CPS-SANTA EFIGÊNIA. Os pacientes deverão ser orientados a agendar a 
aplicação pelo UNIDISK 4020-4020 - opção 05. 
 

Esses códigos já estão vigentes. 

 


